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В соответствии со статьей 40 Семейного кодекса РФ, брачным 

договором признается соглашение лиц, вступающих в брак, или соглашение 

супругов, определяющее имущественные права и обязанности супругов в браке 

и в случае его расторжения. [1] 

Брачный договор требует обязательной письменной формы с 

нотариальным удостоверением. Несоблюдение нотариальной формы влечет 

недействительность (ничтожность) договора. [4 С.65]  

Договор можно подписать не только после подачи заявления в ЗАГС, но и 

в любой момент супружеской жизни. Однако, следует уточнить, что брачный 

контракт не может заключаться, когда люди состоят в фактических брачных 

отношениях. То есть, фактический брак не может подкрепляться брачным 

контрактом, и для защиты своих имущественных прав придётся заключать 

другой договор: дарения, купли-продажи, выписывать доверенности и т. д. 
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Брачный договор может быть заключен как в отношении имеющегося, 

так и в отношении будущего имущества супругов. Имущественные и 

обязательственные права и обязанности супругов в брачном договоре 

устанавливаются по обоюдному согласию. В брачном договоре можно 

определить, способы участия в доходах друг друга, порядок несения каждым из 

супругов семейных затрат; определить имущество, которое будет передано 

каждому из супругов в случае расторжения брака. Так же в брачный договор 

можно включить любые иные положения, касающиеся имущественных 

отношений супругов.  

Права и обязанности могут ограничиваться определенными сроками, 

либо ставиться в зависимость от наступления (или от не наступления) 

определенных условий. Брачный договор не может регулировать личные 

неимущественные отношения супругов: нельзя ограничивать правоспособность 

или дееспособность супругов, например, право супругов на совершение каких-

либо сделок (дарения, мены), на обращение с иском в суд и т.д. В соответствии 

с российским семейным законодательством не допускается включение в 

брачный договор пункта относительно обязанностей по уходу за квартирой, 

очередности приготовления ужина, выноса мусора и т.д. невозможно. Данные 

условия будут признаны недействительными. Например, за границей 

встречаются брачные контракты на сотнях листов, где продумана и прописана 

каждая мелочь семейных отношений. В России супружеская пара не может 

включить такой раздел в свой брачный договор, и даже суд не имеет 

полномочий устанавливать, кто из супругов должен мыть посуду. Договор не 

может ограничивать родителей в отношении детей; предусматривать 

положения, ограничивающие право нетрудоспособного (нуждающегося) 

супруга (супруги) на получение содержания; содержать другие условия, 

которые ставят одного из супругов в крайне неблагоприятное положение или 

противоречат основным началам семейного законодательства.  

Законодатель не дает определения понятия «крайне неблагоприятное 

положение». Проанализировав судебную практику, определения судов высших 
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инстанций, мы пришли к выводу, что легального определения данного понятия 

нет. Это означает, что брачный договор не может на одного супруга возлагать 

только обязанности, а другому предоставлять одни права» [3 С. 114]  

Важно отметить, что брачный договор, который может быть заключен в 

любой момент, пока лица состоят в браке, не может быть использован как 

средство для уклонения от имущественной ответственности перед 

кредиторами, т.к. такой договор будет признан судом недействительным. 

Примером может служить решение Октябрьского районного суда г. 

Саранска по исковому заявлению Умновой О.В. к Фуниной О.М., Фунину А.Е. 

о признании недействительными брачного договора и договора купли-продажи 

автомобиля, обращении взыскания на долю имущества. Умнова О.В. 

обратилась в суд с иском к ответчикам Фуниной О.М., Фунину А.Е., указав, что 

21 марта 2013 года Фунин А.Е, управляя транспортным средством совершил 

дорожно – транспортное происшествие, в результате которого погиб ее муж 

Умнов В.В., а потерпевшей Борейкиной Т.П. были причинены тяжкие телесные 

повреждения. Приговором Чамзинского районного суда Республики Мордовия 

от 05 сентября 2013 года Фунин А.Е. был признан виновным в совершении 

преступления и назначено наказание в виде лишения, а также было 

постановлено взыскать с Фунина А.Е. в ее пользу  возмещение морального 

вреда. По сведениям судебного пристава-исполнителя, имущества, 

подлежащего описанию в счет возмещения ущерба у ответчика Фунина А.Е. не 

имеется. 09 августа 2013 года между ответчиками Фуниным А.Е. и Фуниной 

О.М. заключен брачный договор, удостоверенный временно исполняющим 

обязанности нотариуса саранского нотариального округа Республики Мордовия 

Епитифоровым А.В., в соответствии с которым все имущество нажитое в 

период брака будет являться исключительно собственностью Фуниной О.М. 

Фунин А.Е. не в праве претендовать на данное имущество по праву 

собственности, как в период брака, так и после его расторжения, независимо от 

того по чьей инициативе и по каким причинам он будет расторгнут. Рассмотрев 

дело № 2-2435/2015, суд вынес решение, что данный брачный договор 
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недействительный, фиктивный, заключенный с целью избежать ответчиком 

Фуниным возмещения ей и потерпевшей Борейкиной Т.П. компенсации 

морального вреда. Фиктивность данного договора явно просматривается из 

того, что заключен он был в период рассмотрения уголовного дела судом, 

незадолго до вынесения приговора [6] 

Изменить условия брачного договора в период брака или расторгнуть его 

можно в любой момент. По общему правилу, действие договора прекращается с 

момента расторжения брака, за исключением тех положение, которые 

регулируют отношения между бывшими супругами на будущее время, 

например, по поводу предоставления дополнительного содержания супруге.  

Заключать или не заключать брачный договор – право выбора самих 

супругов. Законодатель предоставляет возможность выбора условий договора, 

выгодных для сторон, поэтому не стоит недооценивать такой законный способ 

предварительного урегулирования имущественных отношений супругов. При 

всех возможностях для регулирования имущественных отношений, которые 

предоставляются супругам при заключении брачного договора, практика его 

заключения не очень распространена среди россиян. 
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