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Конституция РФ гарантирует каждому человеку и гражданину защиту его 

прав и свобод, в том числе права на половую свободу и половую 

неприкосновенность [1]. Честь и достоинство женщин выступает символом 

нравственной чистоты и духовного богатства личности.  

Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности предусмотрено главой 18 УК РФ общественно опасные деяния, 

которые нарушают сложившийся в обществе порядок сексуальных отношений 

путем посягательства на половую свободу и половую неприкосновенность 

личности. 

Изнасилование - понимается как: половое сношение с применением 

насилия, угроз, либо с использованием беспомощного состояния потерпевшей 

[2]. Обуславливается тем, что жертва насильника лишена возможности оказать 

сопротивление. Одновременно, статья 131 УК формулирует исчерпывающий 

перечень форм совершения преступления. Любые иные действия: обман, 

злоупотребление доверием, ложное обещание вступить в брак и т. п., с 
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использованием которых субъект добивается согласия на половой акт, не могут 

оцениваться как изнасилование. 

Согласно статистическим данным, изнасилование занимает 

доминирующее место в системе преступлений против половой свободы и 

неприкосновенности личности [3]. Но в то же время, раскрытие сексуальных 

преступлений представляет значительную трудность. Это связано с тем, что 

преступление совершается, как правило, без свидетелей, и потерпевшие из-за 

чувства стыда или, по большей мере, боязни мести со стороны преступников, 

сообщают о совершенном деянии спустя некоторое время, когда уже трудно 

зафиксировать следы преступления и использовать их в дальнейшем как 

доказательство.  

Объектом преступления по данной статье является половая свобода, то 

есть право по своему выбору вступать в половые отношения с определённым 

партнёром или половая неприкосновенность женщины. 

Дополнительным или факультативным объектом может выступать 

здоровье потерпевшей, так как физическое насилие и угрозы, применяемые 

насильником, могут причинить ей вред. 

Встречаются случаи, когда потерпевшие сами создают ситуации, которые 

провоцируют виновного на совершение действий сексуального характера. 

Аморальные поступки женщин, их добровольное участие в ситуации, 

предполагающей повышенный риск совершения изнасилования. Также 

отмечается, что аморальное поведение потерпевшей может быть учтено в 

качестве смягчающего ответственность обстоятельства [5]. 

Объективная сторона изнасилования состоит из двух взаимосвязанных 

элементов: 

1) полового сношения, из которого следует, что от действий 

сексуального характера, отличается, наличие возможности зачатия как части 

детородной функции. 
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2) насилия, угрозы либо использования беспомощного состояния 

потерпевшей, придают половому сношению противоправный характер, так как 

элемент добровольности, взаимного согласия сторон не наблюдается. 

Также, имеется ещё один немаловажный признак объективной стороны 

изнасилования – способ. Способ совершения изнасилования путём насилия,  

либо угроза его применения, либо использование беспомощного состояния 

потерпевшей.  

Под насилием, по смыслу закона, следует понимать физическое насилие, 

которое состоит в нанесении побоев, связывании, насильственном удержании, 

лишением возможности позвать на помощь, причинении вреда здоровью [7]. 

Под угрозой применения насилия, понимается запугивание потерпевшей, 

совершение действий, которые свидетельствовали бы о намерении немедленно 

применить физическое насилие вплоть до причинения вреда здоровью средней 

тяжести. 

Использование беспомощного состояния потерпевшей трактуется в п. 3 

Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 15.06.2014 г. № 11 и 

определяется как: 

1) потерпевшая в силу своего физического или психического состояния 

(малолетний возраст, физические недостатки, расстройство душевной 

деятельности или иное болезненное или бессознательное состояние) не могла 

понимать характер и значение совершаемых с нею действий; 

2) потерпевшая понимала характер и значение совершаемых с нею 

действий, но не могла оказать сопротивления виновному. 

По конструкции состава преступления – формальный. Считается 

оконченным с момента начала полового акта в физиологическом смысле. 

Субъектом преступления по ст. 131 УК РФ – специальный, может быть 

только лицо мужского пола, вменяемое, достигшее 14 лет. 

С субъективной стороны изнасилование совершается с прямым умыслом. 

Не мало важное присутствие мотива преступления, чаще всего, сексуальный, 

который состоит в удовлетворении половой страсти насильственным путём. 
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Например, по мотивам мести за отказ женщины выйти замуж за субъекта 

данного преступления.  

За изнасилование следует более строгое наказание, если оно совершено 

неоднократно или лицом, ранее совершившим насильственные действия 

сексуального характера, совершено группой лиц, группой лиц по 

предварительному сговору или организованной группой, соединено с угрозой 

убийством или причинением тяжкого вреда здоровью, а также совершено с 

особой жестокостью по отношению к потерпевшей или к другим лицам, 

повлекло заражение потерпевшей венерическим заболеванием, совершено в 

отношении заведомо несовершеннолетней, повлекшее по неосторожности 

смерть потерпевшей, причинение тяжкого вреда здоровью потерпевшей, 

заражение ее ВИЧ-инфекцией пли иные тяжкие последствия или совершено в 

отношении потерпевшей, заведомо не достигшей четырнадцатилетнего 

возраста. 
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