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Отягчающие наказание обстоятельства — это обстоятельства, 

повышающие степень общественной опасности преступления и личности 

преступника.1 Присутствие отягчающих обстоятельств предоставляет право 

суду определить наиболее строгое наказание, т.е. близкое к границе или самое 

высокое наказание, согласно которой квалифицируется преступное деяние. 

Статья 23 УК РФ под опьянением подразумевает состояние, которое 

спровоцировано алкоголем, наркотическими средствами и иными 

одурманивающими веществами. Если рассматривать данное положение со 

стороны медицины, то станет очевидно, что состояния, вызванные каким либо 

из этих средств не идентичны. Однако, не беря во внимание недостаточно 

точное применение данного термина, существенно значимым считается ссылка 

на то, что субъект, совершивший какое-либо преступное деяние находясь в 

таком состоянии, безусловно будет подлежать уголовной ответственности. 

                                                      
1 Комиссаров B.C., Крылова Н.Е., Тяжкова И.М. Уголовное право РФ, Общая часть. М., 2012., С. 293 
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У человека, находящегося в состоянии какого-либо опьянения, может 

возникнуть изъян в сфере его эмоций и выражении воли. Данное состояние 

может повлиять на мыслительные процессы, способствует снижению 

способности моментально анализировать возможные последствия совершения 

тех или иных своих действий и обдуманно управлять ими. Иными словами, оно 

может вносить огромный негативный вклад в механизм совершения 

преступного действия. 

Человек, который находится в состоянии алкогольного, наркотического 

или иного опьянения, не может в достаточной мере понимать реальную 

опасность, которую он может причинить обществу, и не может сознательно 

руководить своими действиями. Но, стоит заметить, что лицо в таком случае не 

утрачивает вовсе возможность регулировать, давать отчёт своим поступкам и 

управлять ими, однако, значительно уменьшена по сравнению с его 

нормальным состоянием. 

Преступные действия лица, находящегося в опьянении, при не в полной 

мере прослеживаемом мотиве, достаточно часто связаны с влиянием внешних 

факторов. В состоянии алкогольного опьянения человек вполне может 

проявить вербальную и физическую агрессию в ответ даже на не намеренную 

провокацию, так как его мышление становится более однобоким, и он будет 

думать только о причиненной ему обиде, а не о тех возможных последствиях, к 

которым могут привести его действия.1 

Если давать анализ поведению одного и того же человека в трезвом 

состоянии и состоянии различного вида опьянения, то он выявит чётко 

противоположные характеристики. В таком случае, алкоголь, наркотики и иные 

одурманивающие вещества можно считать как некий инструмент 

преступления, который является основой реализации преступного действия. 

Оно появляется сознательно, т. е. умышленно, или подсознательно. 

                                                      
1   Стрилец О. В., Черникова Ю. И. Состояние опьянения как обстоятельство, отягчающее вину и наказание // 

Теория и практика общественного развития. 2013. № 11. С. 549 
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Проблема ответственности за совершение социально опасных действий 

человека, находящегося в состоянии опьянения, обычно находится во 

взаимодействии с вопросом о вменяемости лица либо его невменяемости. 

Научно обоснованно, что опьяняющие вещества влияют на центральную 

нервную систему человека и оказывают негативное воздействие на его 

сознание и волю. Из-за этого нарушается функция самоконтроля человека и 

поступки опьянённого человека значительно противоположны поведению 

человека в его нормальном состоянии. Несомненно, то, что большинство 

преступных действий были бы не осуществлены, если бы виновное лицо не 

было бы в состоянии опьянения. 

В случае если употребление алкоголя, наркотиков и одурманивающих 

веществ, способны содействовать в совершении преступления, то в таком 

случае рассматривать состояние опьянения как факта независимого в 

отношении к применению наказания, не соответствовало бы целям назначения 

наказания. 

Федеральным законом от 21 октября 2013 г. N 270-ФЗ ст. 63 УК РФ была 

дополнена ч. 1.1 «Судья (суд), назначающий наказание, в зависимости от 

характера и степени общественной опасности преступления, обстоятельств его 

совершения и личности виновного может признать отягчающим 

обстоятельством совершение преступления в состоянии опьянения, вызванном 

употреблением алкоголя, наркотических средств или других одурманивающих 

веществ».1 

Со вступлением данного закона в силу, осуществление преступления в 

состоянии какого-либо вида опьянения, способно признаваться отягчающим 

наказание обстоятельством в том случае, если судья, рассматривающий данное 

дело, видит это важным обстоятельством, беря во внимание характер и степень 

общественной опасности данного деяния, а также берется во внимание 

                                                      
1 Уголовный кодекс РФ от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ // Собрание законодательства Российской Федерации – 17 

июня 1996 г. № 25, п. 1.1 Ст. 63. 
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личность преступника и обстоятельства при которых совершалось данное 

деяние. 

Если учитывать характер общественной опасности, то состояние 

опьянения способно быть обстоятельством, отягчающим наказание в том 

случае, когда определённым судом объектом преступления будут являться 

общественные отношения, гарантирующие уголовно-правовую защиту таких 

прав, как: жизнь, здоровье, свобода и личная неприкосновенность, честь и 

достоинство и т.д.1 

С одной стороны, состояние какого-либо опьянения негативно определяет 

личность преступника, если он по собственной воле и сознательно употреблял 

вещества, которые вызывают состояние опьянение. А с другой стороны, 

состояние опьянения выявляет социально-опасные черты преступника, которые 

в его нормальном состоянии не проявляются (к примеру, агрессия, 

враждебность, жестокость и т.д.). 

Необходимо учитывать то, что суду следует принимать во внимание 

воздействие состояния опьянения на осуществление преступления. Судья имеет 

право не принимать во внимание такое обстоятельство отягчающим, в случае 

если состояние опьянения преступника не имеет никакого отношения к 

данному преступлению, либо если лицо совершившее преступление оказался в 

этом состоянии не по собственной воле. Судья в каждом отдельном случае 

обязан указать в приговоре мотивы и фактическое объяснение своего 

постановления. 

Состояние опьянения в момент осуществления преступного деяния 

подразумевает под собой обстоятельство, которое дает отягчающее воздействие 

на применение мер уголовно-правового характера. Определение какого-либо 

вида опьянения отягчающем наказание обстоятельством является значимым 

способом индивидуализации назначения санкции за преступление. Назначение 

наказания с учетом отягчающих обстоятельств дает возможность максимально 

                                                      
1 Спасенников Б.А., Спасенников С.Б. Определение понятия "опьянение" в уголовном праве // Уголовное право. 

2007. № 4. С. 69. 
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его индивидуализировать и поэтому представляет собой гарант определения 

объективного наказания. 

Таким образом, осуществление преступного действия в состоянии 

опьянения признаётся в качестве отягчающего наказание обстоятельства в том 

случае, если суд который рассматривает данное дело, с учётом всех 

обстоятельств данного разбирательства, сочтёт это необходимым. 
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